
Organizan 
Asociación Luz de La Mancha, 

Centro de Rehabilitación Psicosocial 
y Laboral (CRPSL) y 

Centro de Servicios Sociales. 

Colaboran 
Unidad de Conductas Adictivas (UCA) 

Hospital General La Mancha Centro; 
Asociación ARAZAR (Asociación de 

alcohólicos rehabilitados de Alcázar) y
 Residencia Comunitaria de Salud Mental 

(GB Residencias).

Lugar de celebración 
Centro Cívico (Sala 1) 
Plaza de España s/n, 
 Alcázar de San Juan.

Fechas y sesiones
Profesionales, 4 de octubre: 

1 sesión de 120 minutos.
Público en general, 5, 19 y 26 de octubre:

6 sesiones de 75 minutos.

 “Descubre la 
Salud Mental ”

Alcázar de San Juan,
octubre  2022 

Jornadas

 “Descubre la 
Salud Mental ”

Jornadas

Profesionales
no es necesario inscripción, 
sí confirmación de asistencia
maalhambra@aytoalcazar.es

Público en general
Inscripción antes del 29 de septiembre
asociacionluzdelamancha@gmail.com 

Teléfono: 646847900  
A la att. María José Viller, 

Trabajadora Social de 
la Asociación Luz de La Mancha.

correo@dddddddd      
 

 “Descubre la 
Salud Mental ”

Alcázar de San Juan,
octubre  2022 

Fecha de inscripción/confirmación
hasta el 29 de septiembre 2022 

Jornadas
INSCRIPCIONES

Diseño: Ayto. Alcázar de San Juan

Dirigido a personas interesadas en 
la Salud Mental, a personas cuidadoras y
 a profesionales de los Servicios Sociales 

Ayuntamiento de
ALCÁZAR DE SAN JUAN



                          Quinta Sesión
             18:00-19:15, Centro Cívico, sala 1  

Ponencia “nuevas adicciones: 
adiccciones sin sustancia”
Dña. Alicia Fuentes García, Dña. Ángela Ortuno
Fernández, enfermeras de la UCA del Hospital 
General Mancha Centro.

                          Sexta Sesión
              19:15- 20:30, Centro Cívico, sala 1  

Ponencia “Abordaje de las adicciones
con sustancias”
Asociación ARAZAR 
de Alcázar de San Juan.

26 octubre, tercer día
                          Primera Sesión
             18:00-19:15, Centro Cívico, sala 1  

Ponencia “Descubre la salud mental”
D. Omar Pérez de la Rica,
psicólogo de Luz de la Mancha.

                          Segunda Sesión
              19:15- 20:30, Centro Cívico, sala 1  

Ponencia “La atención a las personas 
con trastorno mental grave”
Dña. Eva Mª Cabezuelo Díaz-Miguel, 
psicóloga-responsable técnica del CRPSL y
Dña. Rut Gómez Rodríguez, 
psicóloga-responsable técnica de la Residencia 
Comunitaria de Salud Mental (GB Residencias).

5 octubre, primer día

19octubre, segundo día
                          Tercera Sesión
             18:00-19:15, Centro Cívico, sala 1  

Ponencia “Factores de riesgo y 
de protección en la salud mental”
D. Omar Pérez de la Rica,
psicólogo de Luz de la Mancha.

                          Cuarta Sesión
             19:15-20:30, Centro Cívico, sala 1  

Ponencia “Recursos para las personas 
con enfermedad mental grave”
Dña. Eva Mª Cabezuelo Díaz-Miguel, 
psicóloga-responsable técnica del CRPSL y 
Dña. Rut Gómez Rodríguez, 
psicóloga-responsable técnica de la Residencia 
Comunitaria de Salud Mental (GB Residencias).

Nombre y Apellidos:

Edad:

       
Teléfono:

Correo electrónico:

Localidad de residencia:

Profesión: 

En calidad de: 

       Estudiante                    Profesional

       Familiar                          Usuario

       Otros

Profesionales
no es necesario inscripción, 
sí confirmación de asistencia
maalhambra@aytoalcazar.es

Público en general
Inscripción antes del 29 de septiembre
asociacionluzdelamancha@gmail.com 

Teléfono: 646847900  
A la att. María José Viller, 

Trabajadora Social de 
la Asociación Luz de La Mancha.

correo@dddddddd      
 

Jornadas
INSCRIPCIONES

Público en general

                10:00-10:30, Centro Cívico, sala 1

Inauguración de las Jornadas y
Presentación de la Campaña sobre Salud
Mental y Prevención del Suicidio.
               10:30-12:00, Centro Cívico, sala 1

Ponencia “Prevención del Suicidio”
D. Omar Pérez de la Rica, 
psicólogo de Luz de la Mancha.

4 octubre 2022
Profesionales

Nota. De conformidad con la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de 
diciembre de Protección de datos de carácter personal (LOPD), los 
datos suministrados en este formulario quedarán incorporados a un 
fichero automatizado, que será procesado exclusivamente para la 
finalidad descrita, y serán tratados con el grado de protección 
adecuado según el Real Decreto 994/1999, de 11 de junio, 
tomándose las medidas de seguridad necesarias para evitar su 
alteración, pérdida, tratamiento y acceso no autorizado por parte de 
terceros.
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